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Mulhouse

Mulhouse Coteaux

Mes vacances de Toussain
aux Coteaux
du 25 octobre au 5 novembre 2021

Lundi 25 octobre

= Boxe

3l Mardi 26 octobre

= En musique pour plus d’énergie:
réveil et renforcement musculaire

Entrainement et travail de coordination

JEUNES DE 7 A 20 ANS

De 13h30 a 16h30

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous
réserve d’un lieu disponible

- Baby sport

ENFANTS DE 3 A5 ANS

De 1h a 1Z2h

Espace Matisse, en cas de mauvais
termps l'activité se fera en salle sous
réserve d'un lieu disponible

- Animations sportives et sports
innovants

Tout public

De 14h a 17h

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous
réserve d'un lieu disponible

DE 10 A 25 ANS
De 10h30 a 11h15 et de 11h30 a 12h15
Espace Matisse

= Multisports

ENFANTS DE 6 A 10 ANS

De 11h 13h

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous
réserve d'un lieu disponible

- Animations sportives et sports
innovants

TOUT PUBLIC

De 14h a17h

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous
réserve d'un lieu disponible




Mercredi 27 octobre

- Baby Boxe

ENFANTS DE 3 A 6 ANS

De 10 2a12h

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous
reserve d'un lieu disponible

= Boxe - Entrainement et travail
de coordination

JEUNES DE 7 A 20 ANS

De 13h30 a16h30

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activite se fera en salle sous
réserve d'un lieu disponible

- Baby sport

ENFANTS DE 3 A5 ANS

De 11h a 12h

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous
réserve d'un lieu disponible

-» Animations sportives et sports
innovants

TOUT PUBLIC

De 14h 3 17h

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous
réserve d'un lieu disponible

-» Ateliers Handball organisés par
I'AS Coteaux Handball

Initiation et organisation de petites
sessions de jeu

TOUT PUBLIC - ENFANTS ET JEUNES
SANS LIMITATION D'AGE

De 16h a18h

Salle Albert Camus

Jeudi 28 octobre

-» En musique pour plus d’énergie :
réveil et renforcement musculaire
DE 10 A 25 ANS

De 10h30 a 11h15 et de TTh30 a 12hi5
Espace Matisse

- Multisports

ENFANTS DE 6 A 10 ANS

De 11h a 13h

Espace Matisse, en cas de mauvais

temps l'activite se fera en salle sous
réserve d'un lieu disponible

-» Animations sportives et sports
innovants

TOUT PUBLIC

De 14h a 17h

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous
réserve d'un lieu disponible

Vendredi 29 octobre

= Boxe - Entrainement et travail de
coordination

JEUNES DE 7 A 20 ANS

De 13h30 a3 16h30

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps I'activité se fera en salle sous
reserve d'un lieu disponible

-» Multisports

ENFANTS DE 6 A10 ANS

De 11h 13h

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous
réserve d'un lieu disponible

= Animations sportives et sports
innovants

TOUT PUBLIC

Del4h al17h

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous
reserve d'un lieu disponible

-» Cross des Citrouilles

« 11h : jeunes nes entre 2011 et 2012

+ 1130 : jeunes nés entre 2007 et 2010
- 12h : jeunes nés avant 2006
Rendez-vous plaine de jeux Matisse

Samedi 30 octobre

-» Ateliers Handball organisés par
I'AS Coteaux Handball

Initiation et organisation de petites
sessions de jeu

TOUT PUBLIC - ENFANTS ET JEUNES
SANS LIMITATION D'AGE
De 14h a 16h

Salle Albert Camus




Mardi 2 novembre

=» En musique pour plus d’énergie :

réveil et renforcement musculaire
DE 10 A 25 ANS
De 10h30 a 11h15 et de 11Th30 a 12h15
Espace Matisse

-+ Boxe - Entrainement et travail de

coordination

JEUNES DE 7 A 20 ANS

De 13h30 a 16h30

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous
reserve d'un lieu disponible

-» Multisports

ENFANTS DE 6 A10 ANS

De 11h 13h

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous
réserve d'un lieu disponible

- Animations sportives et sports
innovants

TOUT PUBLIC

De 14h a 17h

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous
réserve d'un lieu disponible

Mercredi 3 novembre

- Baby Boxe

ENFANTS DE 3 A 6 ANS

De 10h a12h

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salie sous
réserve d'un lieu disponible

= Boxe - Entrainement et travail
de coordination

JEUNES DE 7 A 20 ANS

De 13h30 a2 16h30

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous
réserve d'un lieu disponible

-» Baby sport

ENFANTS DE 3 A5 ANS

De Tlhaizh

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous

réserve d'un lieu disponible

-» Animations sportives et sports
innovants

TOUT PUBLIC

De 14h a 17h

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous
réeserve d'un lieu disponible

= Ateliers Handball organisés par
I’AS Coteaux Handball

Initiation et organisation de petites
sessions de jeu

TOUT PUBLIC - ENFANTS ET JEUNES
SANS LIMITATION D'AGE

De 16h a 18h

Salle Albert Camus

Jeudi & novembre

= Cueillette de pommes et presse
au verger

TOUT PUBLIC

Sur inscription au 03 89 3312 66

De 9h30 a 12h

Rendez-vous espace Matisse

- En musique pour plus d'énergie :
réveil et renforcement musculaire
DE 10 A 25 ANS
De 10h30 a 1Th15 et de 1Th30 a 12h15
Espace Matisse

- Boxe - Entrainement et travail de
coordination

JEUNES DE 7 A 20 ANS

De 13h30 a2 16h30

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous
réserve d'un lieu disponible

- Multisports

ENFANTS DE 6 A 10 ANS

De 11h a 13h

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous
reserve d'un lieu disponible

-» Atelier le secret sucré, pour
explorer la vraie vie du sucre
POUR LES ADQOS

A 14 - Espace Matisse




- Animations sportives et sports
innovants

TOUT PUBLIC

De 14h a 17h

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous
réserve d'un lieu disponible

- Atelier cirque

ENFANTS A PARTIR DE 6 ANS
De 14h a 16h

Parvis Mdatisse

- Spectacle Dualités

TOUT PUBLIC

Spectacle de jonglerie et de cirque
A 17h - Parvis Matisse

Vendredi 5 novembre

= Atelier Fais ta pub!
POUR LES ADOS
A 10h - Espace Matisse

-» Multisports

ENFANTS DE 6 A10 ANS

De 11h a 13h

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activite se fera en salle sous
réserve d'un lieu disponible

-» Balade la popote a papote
Balade contée d'une heure trente,
sur inscription au 03 89 3312 66
TOUT PUBLIC A PARTIR DE 5 ANS
16130 - Départ espace Matisse

- Atelier cuisine pour cuisiner

les legumes moches

TOUT PUBLIC

De 14h a 17h30 - Espace Matisse
suivi de

-» Disco-soupe

Animation a la croisée de la soupe
magigue et de la super soirée en dis-
cothégue ! Vous pouvez apporter votre
plat préféré pour le faire partager
TOUT PUBLIC

A partir de 18h - Espace Matisse

- Animations sportives et sports
innovants

TOUT PUBLIC

De 14h a 17h

Espace Matisse, en cas de mauvais
temps l'activité se fera en salle sous
réserve d'un lieu disponible

-* Projection-débat « Douce France »
Amina, Sami et Jennyfer, lycéens en
banlieue parisienne, se lancent dans
une enguéte inattendue qui propose
d'urbaniser les terres agricoles proches
de chez eux. Un film qui bouscule les
idées recues et ravive le lien a la terre.
Espace Matisse

Ouverture des portes : 18h30, film a 19h
Pass sanitaire exige a I'entrée

Samedi 6 novembre

- Ateliers Handball organisés par
I’AS Coteaux Handball

Initiation et organisation de petites
sessions de jeu

TOUT PUBLIC - ENFANTS ET JEUNES
SANS LIMITATION D'AGE

De 14h a 16h - Salle Albert Camus

................................................................................................................................................................................

En partenariat avec : LAfsco, I'AS Coteaux handball, LASM Boxe,
Cosmosport, EGMA Entente Grand Mulhouse Athl¢€, le Moulin Nature

................................................................................................................................................................................
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