
Programme 
Adultes 

 

Mars - Avril      

2024 

 

AFSCO - Espace Matisse 

27 rue Henri Matisse 

68200 MULHOUSE 

 

Te le phone : 03 89 33 12 66 

Annulation et remboursement 

En cas d'impossibilité de venir à une activité 

où vous êtes inscrits, merci de nous prévenir 

au 03 89 33 12 66 pour laisser la place aux 

personnes en liste d’attente. 

Remboursement possible si vous prevenez 

au moins 72h avant l'activité, 1 semaine 

avant pour les activités facturées à partir de 

7 €. 

Les sorties en mini-bus sont limitées à 8 

personnes par véhicule. 

Retards 

Les horaires de sortie sont les horaires de 

depart des mini-bus. Soyez à l’heure. 

Pour les activités à l’Espace Matisse, les 

animateurs se réservent le droit de refuser 

l’entrée à une activité pour tout retard non 

prévenu ou supérieur à 15 minutes. 

www.afsco.org 

Page Facebook Adultes et Familles: 

 



Mars 2024 - Irlande 

Vendredi 08 mars 

9h30 - 14h: On est tous toqués - groupe 1 

Êtes-vous prêt(e)s à faire voyager vos papilles de Dublin à Belfast, 

en passant par le Connemara ?   Tarif: 4 € 

Mercredi 13 mars 

9h30 - 14h: On est tous toqués - groupe 2 

Tarif: 4 € 

14h - 17h: Cinéma irlandais  

Ennemis rapprochés d’Alan J. Pakula (1997). Dans ce thriller avec 

Brad Pitt et Harrison Ford, découvrez une histoire d’amitié 

impossible entre un policier et un agent de l’IRA. 

Tarif: Gratuit 

Vendredi 15 mars: 

14h - 15h : Olympiades seniors 

Mercredi 20 mars:    

13h-18h : Journée de sensibilisation et d’information aux droits 

des femmes 

Des stands, des conférences, un cercle de femmes, un salon de 

thé… toute les informations essentielles pour mieux comprendre 

ce que veux dire d’être une femme en France en 2024 

Tarif: Gratuit 

Vendredi 22 mars:  

12h-14h: Repas rencontre - gastronomie des Îles 

Tarif: 

14h-15h: Olympiades seniors 

Mercredi 27 mars 

13h30 - 17h: Balade à Kaysersberg 

Avec le retour du soleil, c’est aussi le retour des promenades ! Direction 

Kaysersberg pour une balade alsacienne entre les cigognes et les 

colombages… 

Tarif: 3 € 

Jeudi 28 mars 

14h - 16h: Groupe de parole avec le PACCO 

« Me sentir bien et en sécurité dans ma ville », avec l’intervention de 

personnels spécialisés de la prévention de la sécurité et de l’aide aux 

victimes, de la police, de Soléa, du service Allô Prox... 

Tarif: Gratuit 

Avril 2024 - Grèce 

Mercredi 03 avril: 

9h30 - 14h: On est tous toqués groupe 1 

On sent déjà les bonnes odeurs des olives grecques et de la fêta qui  

viennent de la cuisine… Pas vous ? 

Tarif: 4 € 

Vendredi 05 avril: 

14h - 15h: Olympiades seniors 

et 

   Inscriptions le mercredi 28 février à 9h30 

20h: Soirée irlandaise - Les Folles Journées 

L’Europe est en fête cette année pour les Folles Journées ! Au pro-

gramme de ce soir, un concert incroyable de musique irlandaise avec le 

groupe des Quatrelles et une dégustation de bières ! Tarif: 3 € 

Lundi 08 avril: 

14h - 17h30: Sortie au pays des 3 Frontières 

On part se ressourcer dans les environs de Kembs, entre le barrage hy-

droélectrique, la réserve naturelle et la maison du Patrimoine. 

Tarif: 2 €  

Mercredi 10 avril: 

9h30 - 14h: On est tous toqués - groupe 2 

Tarif: 4 € 

Vendredi 12 avril: 

14h-16h : Cinéma grec 

Un peu plus de légèreté avec la projection du film d’animation Hercule de 

Disney.   Tarif: Gratuit 

Mercredi 17 avril: 

9h - 12h: Atelier de fabrication d’un chinois à Poulaillon suivi d’un café 

dégustation de pâtisseries 

Tarif: 7 € 

Vendredi 19 avril:  

14h - 15h: Olympiades seniors 

Fabienne vous emmène en balade dynamique sur les sentiers des envi-

rons. N’oubliez pas vos bâtons de marche !    

Jeudi 25 avril:  

14h - 17h: Marche nordique 

Fabienne vous emmène en balade dynamique. N’oubliez pas vos bâtons 

de marche !   Tarif: 1 € 


